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Il Progetto per la Scuola dell’'Infanzia
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Il Progetto per la Scuola dell’'Infanzia

who
what

s*sviluppare ed attuare un piano di formazione ad hoc
rivolto ai docenti della scuola dell'infanzia
. (suggerimenti metodologico-didattici) per garantire per
I'intero anno scolastico un intervento motorio di buona
specificita su tutti gli alunni e un bagaglio di esperienze
ludico-motorio-emotive per favorire il completamento
dell’organizzazione neurologica e creare fin
dall’infanzia l'abitudine a imparare a muoversi e a
muoversi ogni giorno per imparare ed essere sani ed
attivi;




Il Progetto per la Scuola dell’'Infanzia

what

V) | when

:



Il Progetto per la Scuola dell’'Infanzia

what
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Il Progetto per la Scuola dell’'Infanzia




Il Progetto per la Scuola dell’Infanzia

USR Calabria

¥

Servizio di Coordinamento Regionale di Educazione Motoria, Fisica e Sportiva
degli UU.SS.RR. aderenti

(docenti di educazione fisica con particolare esperienza nella scuola dell’infanzia
che possano veicolare i contenuti progettuali)

Scuola Polo Regionale per la gestione amministrativo-contabile

Docenti referenti di Educazione Motoria, Fisica e Sportiva presso gli Ambiti Territoriali
degli UU.SS.RR. aderenti

per gestire ed organizzare le attivita progettuali dagli incontri in-formativi fino alle manifestazioni
conclusive a livello provinciale

(docenti di educazione fisica con particolare esperienza nella scuola dell’infanzia
che possano veicolare i contenuti progettuali)

che possano veicolare i contenuti progettuali all’interno dell’istituzione scolastica




Il Progetto per la Scuola dell’Infanzia

Il progetto non prevede oneri economici a carico delle Scuole aderenti al
progetto.

Le proposte ludico-motorie operative, la cui tematica viene variata ogni anno, tengono
conto sia degli ostacoli di natura oggettiva, quali mancanza di palestre o locali
adeguati e scarsa disponibilita di attrezzature idonee, che di natura soggettiva, come le
difficolta didattiche dei docenti che emergono nella realizzazione delle attivita

motorie.




Le caratteristiche metodologico-didattiche comuni
delle proposte di apprendimento

Suscitare

curiosita . .
Un’Unita di Apprendimento,

con diverso tema ogni anno,
come filo conduttore per “tradurre” in movimento

Realizzare parole, immagini, suoni, emozioni e facilitare la
un’attivita
grafica,
manipolativa,
creativa I | |OCO con l'opportunita di condividerne obiettivi, linguaggi

g e modalita d’intervento.

realizzazione degli obiettivi della propria
programmazione annuale,

m OtO ri O Un approccio in grado di calibrare

I'attivita sulle reali capacita e bisogni degli alunni
Sviluppare speciali

’
| argo.n.'nento e di realizzare un processo di integrazione ed
e verificarlo inclusione

ogni giorno

Tradurre nel quale tutti hanno la possibilita di trovare

guanto elementi di successo
proposto

con diversi
linguaggi

e di valorizzazione personale.



USR Calabria,
I’esperienza nella scuola dell’infanzia
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USR Calabria, l’esperienza interregionale con gli
UU.SS.RR. di Puglia e Basilicata
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In continuita con il processo di potenziamento dell’educazione fisica nella
Scuola Primaria sul territorio nazionale, il MIUR, con nota prot. n. 5942 dell'l
ottobre 2015, ha autorizzato I'USR Calabria ad estendere sul territorio
nazionale il modello di percorso ludico-motorio sperimentato da anni nella

scuola dell’infanzia con il fine di costruire, d’intesa con il CONI, un progetto
scolastico a partire dalle Indicazioni Nazionali per il Curricolo che, nell’'ottica




USR Calabria, I'esperienza interregionale con gli
UU.SS.RR. di Puglia, Basilicata, Sicilia, Marche ed Umbria
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USR Calabria, la rete di scuole

U.S.R.Calabria dal 1997-98al 2013-2014

UU.SS.RR.Calabria, Puglia, Basilicata 2014-2015
(Autorizzazione MIUR nota prot. n. 5983 del 21-10-2014)

UU.SS.RR.Calabria,Puglia, Basilicata,Sicilia,Marche,Umbria 2015-2016
(Autorizzazione MIUR nota prot. n. 5942 1-10-2015 - Patrocinio CONI)
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Un percorso ludico-motorio

Anno Scolastico 2016-2017
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... amavano stare e saltare
con | bambint ......







... rincorrevano | bambini
suggerendo loro di pensare
solo a divertirsi ...




La “favola mooedds” piu famosa okl
mondo ,“un litnon pextEpmgon cblee segue la mumta
del tempi, cun wmanm Steara um ped' amarciica, L
po' amatiiatiz, wn capptEEwosd” (L. Comencini ), iISpirera
attivita ppoggttiladkte ppeacdecdo féomes, @ultwii,
movimenti e azmoni dElm vitka Soolstica di ogni
giorno ...

| bambini , attraverso la varieta e la quantita




corrisAtAAMOAA ...SUSCitare curiosita

Dove trovare miglior storia per raccontare l'inizia zione alla vita?
da unaparte una _ _che, anche senzail gatto , puo trascinare i
bambini nei classici pericoli che accompagnano il p ercorso dalla
fanciullezza all’eta adulta: le cattive compagnie, I'ignoranza e
I'inesperienza, I'incapacita di sottostare alle reg  ole, la bugia come




corrisaAtAAMDAA. .. SUSCitare curiosita

... Incuriosire | bambini ad essere in bilico,
In u superfici diverse

(cerchi, funicelle, tappetini, mattoni) provando a renderli instabili ...
... prima con oggetti di peso, forma e volume diversi e

poi con attrezzi codificati o occasionali per affro ntare e risolvere
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corrisAtAIMOAA. . . suscitare curiosita

Ogni episodio della favola o della vita scolastica potra essere
trasformato in una insostituibile lezione di vita. Per far questo
occorrera che i bambini per tutto I'anno scolastico Inizino a prendere
consapevolezza dei comportamenti che possono arreca re fastidio a
bambini, genitori, nonni, amici, animali, piante, 0  ggetti, ecc. e,
viceversa, a verificare gli effetti di piccoli gest | di lealta, generosita,
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...un personaggio/mascotte,
di almeno un metro di altezza,

che tenga compagnia ai bambini




Tante coccarde, raffiguranti scritte,
Imboli e disegni degli episodi risolti in classe ...

che un grillo saltando




... manipolare, disegnare,colorare




tradurre nel linguaggi verball

e non verball

Il tema progetiuale ssasa il il cawhdidtere pper realizzare gjii oblatttivi
della programmaziomne aanoakde di oogini dmoeantes, far “raacootdees”, “Viverer'e” ed
“interpretare” dalai bamibini satcumi expismtii didia favolk wsamd il lilggaggipo
verbale (anche im inglese), ma anche quello musicale, grafico -pittorico,

e muitoim (ad es. sppemeptasre le doigssee mumtkdiita di




Anno Scolastico 2016-2017




corrisalt4iMoAa ... 1| gloco motorio ...
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. proviamo ad usare un cerchio

La mamipolazione di metaieaiali diverssi (ftteezzi codiffcat ed
occasionali) cosftilissee pper i lEmibmi wro simMmolo mMmoddoico ed
emotivo che, se ricco e variato, garantisce la qualita nella ricerca
di stlizmmi e aanmeaitda la otizddilita di creeae assouEziomi tra le
Informazioni immraggazimatde im maegmoaa e le impoesssooni seaasaakli
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... muoversi, giocare, volare con |la

fantasia
Dal punto di vissia cugmnitum, 'éepperanaa coon glii ogmettii coosseee
di syperane le dearieeee pEycadtines e di “Veddare” in essisi la puosssibiiita
di svolgere altre funzioni, nuove combinazioni e relazioni alla base
della areaivitz nmobtoida (Toooti, Salbmetttii 20007)
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...un O per ... comsalt*mpa‘f

¢4QWIA°$
. Il piccolo cerchio insegnava ai bambini a camminar
avantl Indietro, in equilibrio, a correre seguendo tante
direzioni sempre diverse ... 1 due non si annoiavano mali
creando oggetti, percorsi e storie, anche con l'aiu to dei
A compagni
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co.-.-..sanﬁmpa'f
ﬁﬁm i\oé

.. hella presentazione dei compiti motori € essenzialen  on
fornire alcun tipo di esempio per non limitare | ba mbini nella
ricerca di soluzioni; | contenuti progettuali (la fa vola, le
metafore o le situazioni di vita quotidiana sono uti i per
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... tutti i baentiomi, dddl pil abie al men ravo, Somo
sullo de=sssp PaTm e it  “WhoeEeny” | delsvono
riportare omed| ¢ eSS0 ctlee, sostenendo la
motivazione, Innesca quel circolo virtuoso che
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- com-sannéaraa‘ &
...un O per ... essere creativi ™

L'esplorazione dei materiali a disposizione consente di vivere
le prime esperienze artistiche che sono in grado di stimolare
la creativita e contagiare altri apprendimenti (I'orologio del o
movimento, le staffette colorate, a coppie: correre con gli O g

occhiali giganti, ecc.) O




un Opelr...collaborare -
divertirsi e creare attrezzi e forme

< jI‘ r) nuove
”\
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strapparle
calpestarle

ignorarle

danneggiarli
non averne cura

rubarli

distratto:

4 diverse “azioni
distratte”

Su ogni stazione

= = \
0 = 2 [1100UC e

persone

spingere/picchiare
ferire

ignorare

usarli come gibcattoli
non averne cura
S
animali

5
s
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Imparare a conoscerle

rispettarle

amarle

Impararne il valore

)

Il percorso
attento:

4 diverse “azioni
attente”

Su ogni stazione

Imparare a conoscerle
rispettarle

aiutarle

Imparare a conoscerli
curarli
giocarci insieme

animal}




]

oggetti




corri salt impa‘a

Il progetito, “corri,saitia &impard” e un’unita di
apprendimento aannekble ed e w Shumemio a
disposizione ddida pog@ammMazone cacnocldeze. |
consiglio di sezione ne fa pame le nmeéte educative e
formative.

Gli alummi di oggni teza sezione dkdllR Stwolm
dell'infanzia verranno dIVISI jim tre gruppl “gr|II|




corrl'.Sdt mPa' a

| ruoli, dluaarite [aammm sméEsicm, Siinveririammo ppiu e [mill
volte peammettesmdic a1 ddoeetiti  di sSuititicaeze
autonomamente I'&#tititaa coon la apra sszzoree amncie in
spazi linmitizii;

la caratienstica nmoddldere didila poposta, comseeritisa di
operare amie IMsEeme ale alire Sezomi okl circolo
condividendo il brano musicale, della durata massima di

bambini




 Ogni “volpe” correra verso un bambino e lo trascinera  strisciando
verso il proprio percorso dove in  quattro diverse stazioni sara possibile
sperimentare comportamenti distratti verso i compag ni, le piante, gli
animali, gli oggetti, mentrei “grilli” salteranno nello spazio loro dedicato.

 Un segnale (un fischio?) darail viaai grilli per avvicinarsi saltando ai
bambini e riportarli con la stessa modalita di spos tamento nel proprio
percorso dove in quatiro diverse stazioni sara possibile sperimentare
comportamenti pit attenti verso i compagni, le pian te, gli animali, gli
oggetti; le volpi , nello stesso momento, correranno sul perimetro de llo
spazio disponibile per ritornare nel settore loro dedicato pronte a




$imoaa

| grilli mamim Sseiedibantibo e ceambimadido sstaromee (Gt

distesi al ssodbo, iim ggiuoochiog, aanhbke Im eegulilibio Sul unEa
parte del conpo) resliZzZEAFEM WM PERICESO COON

spostamenti ppiu lwmghi e, al segnale, trasport

eranno

saltando le* coccarde™ comsseEgraantthdée al baeuinini ssdio se
essi smetterammo di lithaeare o daameggipace COSES, |
o aminmalli.

DENSOIME



La comrezione di “ogni samoee disiaEiiz"  fruttera
una “coccarda” , um pooum opggdito offee potra EssH
trasportato coun fagiiida. e resdizzzdto N mnmmnmke
riciclato imwinm numeanero dii agimeapno due volie suypEioe al
componenti la sezione.




...per il munesmito finaée grilli e volpi
scenderanno iim caiaum@o atiimeaouatt..... dopo win
anno t2SOUISD INSskemee [(EYT  IMparare a
diventare bambini westi ... i

¢




... hella magia di una favola che,
per | piccoli, e quasi un dovere
leggere e per noil, rileggerla piu




